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Writing scientific articles is an essential competency for students to enhance
their academic capacity and publication productivity. However, many
students continue to face challenges such as limited academic literacy skills,
insufficient guidance, and low self-confidence in the process of writing
scientific articles. This community engagement program aims to improve the
publication productivity of Sociology students at FISIP UNDANA through
a structured, collaborative, and output-oriented scientific writing mentoring
scheme. The implementation methods include needs assessment, academic
writing training, intensive coaching-clinic-based supervision, and peer
review. The program involves supervising lecturers and reviewers with
established experience in publishing articles in reputable journals to ensure
adherence to academic standards. The results indicate a significant
improvement in students’ ability to produce scientific articles, demonstrated
by enhanced structural quality, citation accuracy, and analytical rigor. In
addition, eight articles were successfully prepared for submission to
accredited national journals. These findings show that sustained mentoring
is effective in cultivating a writing culture and promoting students’
publication productivity.

Abstrak

Keterampilan menulis artikel ilmiah menjadi salah satu kompetensi
penting bagi mahasiswa dalam meningkatkan kapasitas akademik
dan produktivitas publikasi. Namun, masih ditemukan bahwa
mahasiswa kerap menghadapi kendala seperti lemahnya
kemampuan literasi akademik, minimnya pendampingan, serta
rendahnya kepercayaan diri dalam proses penulisan artikel ilmiah.
Kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk meningkatkan
produktivitas publikasi mahasiswa Sosiologi FISIP UNDANA
melalui program mentoring penulisan artikel ilmiah yang dirancang
secara terstruktur, kolaboratif, dan berorientasi output. Metode
pelaksanaan meliputi asesmen kebutuhan, pelatihan academic
writing, bimbingan intensif berbasis coaching clinic, serta peer-
review. Program ini melibatkan dosen pendamping dan reviewer
yang telah mampu menulis berbagai artikel di jurnal bereputasi
untuk memastikan standar akademik terpenuhi. Hasil kegiatan
menunjukkan adanya peningkatan signifikan dalam kemampuan
mahasiswa menyusun artikel ilmiah, ditandai oleh meningkatnya
kualitas struktur tulisan, ketepatan sitasi, dan ketajaman analisis.
Selain itu, sebanyak delapan artikel berhasil disiapkan untuk
dikirimkan ke jurnal nasional terakreditasi. Temuan ini menunjukkan
bahwa mentoring yang dilakukan secara berkelanjutan efektif dalam
membangun budaya menulis dan mendorong produktivitas
publikasi mahasiswa.

1. PENDAHULUAN

Publikasi ilmiah merupakan salah satu indikator penting dalam pengembangan kapasitas
akademik mahasiswa, khususnya di lingkungan pendidikan tinggi sosial-humaniora. Melalui
kegiatan menulis dan mempublikasikan artikel ilmiah, mahasiswa tidak hanya mengasah
kemampuan berpikir kritis dan analitis, tetapi juga terlibat dalam proses produksi pengetahuan
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secara lebih aktif (Caffarella & Daffron, 2013). Namun demikian, berbagai penelitian
menunjukkan bahwa produktivitas publikasi mahasiswa di banyak perguruan tinggi di
Indonesia masih relatif rendah, terutama akibat lemahnya literasi akademik, minimnya
pengalaman riset, serta terbatasnya pendampingan dari dosen atau fasilitator akademik
(Handayani, 2023; Mali, 2023; Subandowo et al., 2025).

Di Program Studi Sosiologi FISIP UNDANA, kondisi serupa juga terlihat dari rendahnya
publikasi mahasiswa pada jurnal ilmiah, baik jurnal internal fakultas maupun jurnal nasional.
Tantangan utama yang sering ditemukan mencakup kurangnya pemahaman mengenai struktur
artikel ilmiah, kesulitan mencari dan mengelola referensi, serta kurangnya kepercayaan diri
dalam proses menulis (Maharani, 2021; Wibowo et al., 2024). Mahasiswa juga kerap mengalami
hambatan dalam merevisi naskah sesuai standar akademik dan tuntutan peer-review, sehingga
proses publikasi sering terhenti pada tahap penyusunan draft awal (Mishra, 2025; Proctor et al.,
2023).

Salah satu strategi yang terbukti efektif untuk meningkatkan kompetensi menulis
akademik mahasiswa adalah melalui program mentoring atau pendampingan terstruktur.
Mentoring memungkinkan terjadinya interaksi intensif antara mahasiswa dan dosen dalam
berbagai tahap penulisan, mulai dari menemukan topik, merumuskan masalah, mengumpulkan
data, hingga menyusun naskah sesuai kaidah ilmiah (Gutiérrez et al., 2021; Hardani et al., 2024).
Pendekatan ini juga memfasilitasi scaffolding yang berkelanjutan, di mana mahasiswa
memperoleh umpan balik konstruktif yang membantu mereka mengembangkan keterampilan
menulis secara bertahap (Rad & Mirzaei, 2024; Yu & Liu, 2021).

Berbagai studi menunjukkan bahwa program mentoring penulisan artikel ilmiah dapat
meningkatkan kualitas tulisan mahasiswa secara signifikan dan mendorong kenaikan jumlah
publikasi pada jurnal ilmiah (Cohen et al., 2012; Gutiérrez et al., 2021; Nabi et al., 2025). Selain
itu, kegiatan pendampingan juga berperan penting dalam membangun budaya menulis di
lingkungan akademik, meningkatkan motivasi, serta memperkuat identitas akademik
mahasiswa (Cutillas et al., 2023; Haeger & Fresquez, 2016).

Berdasarkan latar belakang tersebut, kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini
dirancang untuk meningkatkan produktivitas publikasi mahasiswa Sosiologi FISIP UNDANA
melalui program mentoring penulisan artikel ilmiah yang sistematis, kolaboratif, dan
berorientasi pada luaran publikasi. Program ini diharapkan dapat memperkuat budaya riset,
meningkatkan kapasitas literasi akademik, dan menghasilkan artikel yang layak dipublikasikan
pada jurnal ilmiah nasional maupun institusional.

2. METODE

Metode yang digunakan dalam kegiatan pengabdian ini adalah Participatory Action Research
(PAR). Pendekatan ini dipilih karena menempatkan mahasiswa sebagai subjek aktif dalam
seluruh tahapan kegiatan, mulai dari identifikasi permasalahan, perencanaan aksi, pelaksanaan
mentoring penulisan artikel ilmiah, hingga refleksi dan evaluasi hasil (Zunaidi, 2024).
Implementasi PAR dilakukan melalui beberapa siklus, yaitu asesmen kebutuhan untuk
memetakan kemampuan awal mahasiswa, pelaksanaan pelatihan academic writing, bimbingan
intensif berbasis coaching clinic, serta mekanisme peer-review dan revisi artikel. Pendekatan
partisipatif dan kolaboratif ini memungkinkan terjadinya proses pembelajaran reflektif yang
berkelanjutan, sehingga tidak hanya meningkatkan keterampilan teknis penulisan artikel ilmiah,
tetapi juga membangun budaya menulis dan produktivitas publikasi mahasiswa.

Kegiatan pengabdian ini dilaksanakan melalui pendekatan mentoring akademik (academic
mentoring) yang menekankan pendampingan intensif, kolaboratif, dan berkelanjutan kepada
mahasiswa dalam proses penulisan artikel ilmiah. Pendekatan mentoring dipilih karena terbukti
efektif meningkatkan kompetensi menulis, kemampuan berpikir kritis, serta produktivitas
publikasi pada lingkungan akademik (Polisda, 2017; Rowena & Sarah, 2006).

1. Analisis Kebutuhan target (Need Assessment)

Tahap awal kegiatan dilakukan melalui survei dan wawancara singkat kepada mahasiswa
Sosiologi FISIP UNDANA untuk memetakan kemampuan awal, hambatan umum, serta
kebutuhan terhadap pelatihan penulisan artikel ilmiah. Analisis kebutuhan menjadi dasar dalam
merancang modul pelatihan dan strategi mentoring yang relevan dengan kebutuhan target
pemberdayaan (Caffarella & Daffron, 2013).

Aspek yang dipetakan berdasarkan kebutuhan mahasiswa terhadap mentoring penulisan
artikel ilmiah meliputi; pemahaman struktur artikel ilmiah, kemampuan mencari sumber ilmiah,
teknik sitasi, pengalaman riset, dan kesiapan untuk publikasi di berbagai jurnal nasional
bereputasi.

2. Pelatihan Dasar Penulisan Artikel IImiah
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Pelatihan awal diberikan dalam bentuk workshop yang dilaksanakan di ruangan dengan
media proyektor. Mahasiswa diberikan pemahaman mengenai keterampilan dasar penulisan
akademik. Materi mencakup penyusunan abstrak, perumusan masalah, kajian pustaka,
metodologi, serta teknik parafrase dan sitasi menggunakan aplikasi pengelola referensi seperti
zotero atau Mendeley. Pelatihan ini mengikuti prinsip genre-based writing instruction yang
menekankan pemahaman struktur retoris artikel ilmiah sebagai dasar kemampuan menulis
(Hyland, 2021).

3. Program Mentoring Terstruktur (Coaching Clinic)

Program mentoring yang telah dilakukan oleh tim pengabdian terbagi dalam beberapa sesi,
terdiri dari:

a. Mentoring Topik dan Perumusan Masalah

Mahasiswa dibimbing untuk menentukan topik, merumuskan masalah, dan menyusun
kerangka artikel. Tahap ini mengikuti pendekatan yang memungkinkan mahasiswa memperoleh
dukungan bertahap dari mentor yang terdiri dari empat orang.

b. Pendampingan Penyusunan Draft Artikel

Pada tahap ini, mahasiswa yang mengikuti mentoring menulis draft artikel secara bertahap
dari bagian ke bagian. Mentor memberikan umpan balik langsung terkait koherensi tulisan,
argumentasi, penggunaan teori, dan teknik penulisan ilmiah.

c. Peer Review Terbimbing

Mahasiswa saling memberikan umpan balik terhadap draft artikel teman di kelas yang
mengikuti mentoring. Mentor juga memberikan bantuan jika ada peserta yang mengalami
kesulitan dalam memahami intruksi yang diberikan.

d. Penyempurnaan Artikel dan Persiapan Publikasi

Pada tahap akhir, mahasiswa menyempurnakan artikel sesuai standar jurnal yang dituju,
termasuk format penulisan, sitasi, dan kesesuaian dengan fokus jurnal. Mentor membantu proses
kompilasi dokumen, cek plagiarisme, dan penyesuaian akhir sebelum pengiriman ke jurnal.

Pendekatan Mentoring Akademik
Pendampingan intensif, kolaboratif, dan berkelanjutan
untuk meningkatkan kompetensi menulis ilmiah mahasiswa

|

Analisis Kebutuhan (Need Assessment)
Survei dan wawancara untuk memetakan kemampuan awal,
hambatan, dan kebutuhan mentoring penulisan

|

Pelatihan Dasar Penulisan Artikel llmiah
Workshop struktur artikel, sitasi, parafrase,
dan penggunaan reference manager

!

Mentoring Terstruktur (Coaching Clinic)
Topik & perumusan masalah - penyusunan draft artikel

!

Peer Review Terbimbing
Umpan balik antar mahasiswa dengan fasilitasi mentor

!

Penyempurnaan Artikel & Persiapan Publikasi
Penyesuaian standar jurnal, cek plagiarisme,
dan finalisasi naskah

!

Monitoring dan Evaluasi Partisipatif
Pemantauan progres, penilaian kualitas artikel,
dan jumlah artikel yang disubmit

Gambar 1. Bagan proses pengabdian

4. Monitoring dan Evaluasi
Monitoring dilakukan sepanjang proses mentoring melalui daftar hadir, rekaman progres
tulisan, dan konsultasi individu. Evaluasi output dilakukan dengan mengukur: peningkatan
kualitas artikel berdasarkan rubrik penilaian yang telah ditentukan sebelumnya, jumlah artikel
yang selesai ditulis, jumlah artikel yang berhasil dikirim ke jurnal. Pendekatan evaluasi ini
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merujuk pada model participatory evaluation yang melibatkan mahasiswa sebagai subjek aktif
dalam penilaian capaian (Cousins & Whitmore, 1998).

Proses pengabdian dilaksanakan melalui pendekatan mentoring akademik yang diawali
dengan analisis kebutuhan mahasiswa untuk memetakan kemampuan awal dan hambatan
penulisan artikel ilmiah. Tahap selanjutnya berupa pelatihan dasar penulisan akademik yang
dilanjutkan dengan mentoring terstruktur berbasis coaching clinic, peer review terbimbing, serta
penyempurnaan artikel hingga siap dipublikasikan. Seluruh proses didukung oleh mekanisme
monitoring dan evaluasi partisipatif untuk memastikan peningkatan kualitas tulisan dan capaian
luaran publikasi mahasiswa. Berikut disajikan dalam bentuk bagan mengenai proses
pengabdiannya.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan di lingkungan Program Studi
Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik (FISIP) Universitas Nusa Cendana (UNDANA).
Pelaksanaan kegiatan berlangsung secara bertahap dalam satu semester berjalan. Kegiatan ini
dibagi dalam beberapa sesi terjadwal selama satu periode pendampingan akademik,
menyesuaikan kalender akademik program studi, sehingga memungkinkan proses mentoring
dilakukan secara berkelanjutan dan tidak bersifat satu kali pertemuan. Peserta kegiatan adalah
mahasiswa Program Studi Sosiologi FISIP UNDANA yang memiliki minat dan kebutuhan untuk
meningkatkan kemampuan menulis artikel ilmiah, khususnya mahasiswa yang sedang atau
telah memiliki bahan penelitian dari tugas kuliah maupun penelitian mandiri. Jumlah peserta
sebanyak 37 mahasiswa yang terlibat dalam program mentoring ini disesuaikan dengan skema
pendampingan intensif, sehingga setiap mahasiswa memperoleh ruang interaksi yang cukup
dengan mentor. Pemilihan mahasiswa sebagai sasaran pengabdian didasarkan pada temuan
awal bahwa kelompok ini menghadapi kendala nyata dalam literasi akademik, pengalaman
publikasi, serta kepercayaan diri dalam menulis artikel ilmiah, sebagaimana tercermin dalam
asesmen kebutuhan awal kegiatan.

Gambar 2. Mentor dan Mahasiswa Sedang Melakukan Pendampingan

Pelaksanaan pengabdian melibatkan dosen pendamping dan reviewer internal yang
memiliki pengalaman menulis dan mempublikasikan artikel pada jurnal nasional terakreditasi
dan jurnal bereputasi. Hoiril Sabariman menjadi pemateri karena pengalaman dalam penulisan
artikel ilmiah dan mentor terdiri atas Rida Helfrida Pasaribu, Khairunnisa, Fathurrahmaniah.
Penentuan ini didasarkan pada pertimbangan kompetensi akademik, pengalaman empiris dalam
publikasi ilmiah, serta kemampuan pedagogis dalam melakukan pendampingan penulisan
secara sistematis. Dengan melibatkan dosen dan reviewer yang telah aktif dalam ekosistem
publikasi ilmiah, program ini tidak hanya mentransfer pengetahuan teoretis, tetapi juga praktik
nyata penulisan artikel sesuai standar jurnal. Peran pemateri tidak terbatas sebagai penyampai
materi, tetapi juga sebagai fasilitator dan coach yang memberikan umpan balik langsung
terhadap proses penulisan mahasiswa. Pendekatan ini dipilih untuk menjawab permasalahan
utama mahasiswa, yaitu minimnya pendampingan berkelanjutan dan keterbatasan akses
terhadap reviewer yang memahami standar akademik publikasi ilmiah.

Materi pengabdian dirancang secara terstruktur dan berjenjang, dimulai dari analisis
kebutuhan, pelatihan academic writing, hingga mentoring intensif berbasis coaching clinic dan peer-
review. Materi pelatihan mencakup pemahaman struktur artikel ilmiah, perumusan masalah dan
tujuan penelitian, penyusunan kajian pustaka, metodologi penelitian, teknik parafrase dan sitasi,
serta penggunaan aplikasi pengelola referensi. Pemilihan materi ini didasarkan pada hasil
asesmen kebutuhan yang menunjukkan bahwa mahasiswa masih mengalami kesulitan pada
aspek fundamental penulisan akademik, khususnya dalam membangun argumentasi ilmiah
yang sistematis dan memenuhi kaidah sitasi. Selain itu, materi diarahkan secara spesifik pada
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kesiapan publikasi, termasuk penyesuaian naskah dengan fokus dan gaya selingkung jurnal.
Pendekatan materi yang berorientasi output ini terbukti efektif, sebagaimana ditunjukkan oleh
tersusunnya delapan artikel ilmiah yang siap dikirimkan ke jurnal nasional terakreditasi,
sekaligus memperkuat budaya menulis dan produktivitas publikasi mahasiswa Sosiologi FISIP
UNDANA.

Pelaksanaan program mentoring penulisan artikel ilmiah menghasilkan sejumlah capaian
penting dalam meningkatkan keterampilan akademik bagi mahasiswa. Pada tahap asesmen awal,
tim pengabdian terlihat bahwa sebagian besar mahasiswa masih memiliki pemahaman yang
terbatas terkait struktur artikel ilmiah, teknik pengutipan yang benar, serta kemampuan
merumuskan argumen akademik secara logis dan sistematis. Kendala ini umumnya bersumber
dari minimnya pengalaman menulis, kurangnya praktik literasi akademik, dan belum adanya
pendampingan intensif dalam proses penulisan artikel ilmiah. Selain itu, mahasiswa juga
cenderung mengalami kebingungan dalam menggunakan perangkat manajemen referensi
seperti Mandeley, Zotero, End Note dan menerapkan kaidah penulisan ilmiah sesuai standar jurnal
bereputasi.

Setelah mahasiswa mengikuti rangkaian pelatihan dan sesi bimbingan terstruktur oleh tim
pengabdian, terjadi peningkatan signifikan pada berbagai aspek kemampuan menulis akademik.
Mahasiswa menunjukkan kemajuan dalam menyusun kerangka artikel secara runtut,
menerapkan teknik sitasi sesuai gaya penulisan yang disyaratkan oleh jurnal pereputasi, serta
mengembangkan argumen dengan dukungan literatur ilmiah yang relevan dengan topic yang
dikaji oleh masing-masing mahasiswa. Selain itu, program mentoring turut berdampak pada
meningkatnya kepercayaan diri mahasiswa untuk mengirimkan artikel ke jurnal ilmiah
bereputasi, sehingga produktivitas publikasi akademik dapat pengembangan kapasitas
akademik mereka.

Pertama, kegiatan academic writing workshop memberikan pemahaman dasar yang lebih
kuat mengenai struktur IMRaD, teknik parafrase, penggunaan referensi, serta etika publikasi
ilmiah. Pendampingan dilakukan satu persatu terhadap mahasiswa yang menjadi target
pengabdian ini. Meserta dapat menyusun kerangka artikel dengan benar dan sistematis.

Gambar 3. Dosen & Mentor serta Target Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian

Kedua, sesi coaching clinic berhasil meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam
melakukan revisi substantif terhadap draft artikel. Mahasiswa dibimbing secara intensif oleh
dosen pendamping atau mentor yang memiliki pengalaman publikasi, sehingga memungkinkan
adanya proses one-on-one supervision untuk memperbaiki kualitas analisis, ketepatan
metodologis, dan konsistensi argumen dalam tulisan.

Ketiga, proses peer-review internal mendorong mahasiswa untuk saling memberikan
umpan balik. Kegiatan ini memperkuat kemampuan evaluasi kritis serta meningkatkan
kesadaran mahasiswa terhadap standar kualitas akademik. Dampaknya, draft artikel mengalami
perbaikan signifikan dari sisi kejelasan ide, kohesivitas paragraf, dan akurasi sitasi sesuai dengan
kaidah penulisan artikel ilmiah yang ada di Indonesia atau di Internasional.

Secara keseluruhan, kegiatan ini menghasilkan delapan artikel ilmiah yang siap dikirim ke
jurnal nasional terakreditasi, menunjukkan bahwa program mentoring efektif dalam
mengakselerasi output publikasi mahasiswa.

Hasil pelaksanaan menunjukkan bahwa model mentoring terstruktur memiliki kontribusi
besar terhadap peningkatan kapasitas akademik mahasiswa, khususnya dalam penulisan artikel
ilmiah jurnal. Temuan ini sejalan dengan pandangan Haeger, H., & Fresquez, C. (2016) bahwa
kompetensi menulis tidak hanya dipengaruhi oleh kemampuan individual, tetapi juga oleh
lingkungan belajar yang suportif, ketersediaan pendamping ahli, dan proses pembelajaran yang
berulang (iterative learning) (Haeger & Fresquez, 2016). Melalui pendekatan mentoring yang
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berkelanjutan, mahasiswa prodi sosisiologi FISIP UNDANA memperoleh ruang untuk
mempraktikkan keterampilan menulis secara bertahap disertai umpan balik langsung yang
konstruktif.

Peningkatan kualitas analisis dan sitasi dalam artikel mahasiswa juga menunjukkan bahwa
intervensi berbasis scaffolding mampu membangun literasi akademik secara lebih efektif dan
efisien. Pelatihan yang berfokus pada praktik nyata (learning by doing) memudahkan mahasiswa
memahami standar publikasi ilmiah, yang selama ini dianggap sebagai hambatan utama (van de
Pol et al., 2010). Demikian pula, kegiatan peer-review membangun budaya akademik kolaboratif
yang memperkuat kemampuan refleksi dan kritik ilmiah antar mahasiswa (Haeger & Fresquez,
2016; van de Pol et al., 2010) .

Selain itu, keberhasilan menyiapkan delapan artikel untuk dikirimkan ke jurnal terakreditasi
menunjukkan bahwa program ini bukan hanya meningkatkan keterampilan teknis menulis,
tetapi juga meningkatkan kepercayaan diri akademik mahasiswa. Hal ini penting mengingat
rendahnya produktivitas publikasi seringkali dipicu oleh perasaan tidak siap atau takut
menghadapi proses editorial yang dilakukan oleh tiap-tiap pengelola jurnal Melalui mentoring
intensif, mahasiswa memperoleh pengalaman langsung tentang proses penulisan, revisi, hingga
persiapan pengiriman artikel (Gutiérrez et al., 2021).

4. KESIMPULAN

Pelaksanaan pengabdian dalam bentuk program mentoring penulisan artikel ilmiah telah
berjalan baik. Kegiatan pengabdian ini telah menunjukkan dampak yang cukup baik terhadap
peningkatan kapasitas akademik mahasiswa Sosiologi FISIP UNDANA. Kegiatan mentoring
mampu meningkatkan keterampilan mahasiswa dalam menyusun artikel ilmiah, yang terlihat
dari semakin baiknya struktur tulisan, ketepatan penggunaan sitasi, serta ketajaman analisis data
yang dihasilkan oleh mahasiswa yang mengikuti mentoring. Peningkatan tersebut tidak hanya
terlihat pada aspek kemampuan teknis penulisan, tetapi juga pada kepercayaan diri mahasiswa
dalam menghasilkan karya ilmiah yang layak, serta siap untuk dipublikasikan. Hal ini
dibuktikan dengan tersusunnya delapan artikel yang siap dikirimkan ke jurnal nasional
terakreditasi. Temuan dari pengabdian ini mendukung bahwa model mentoring yang dilakukan
secara terstruktur, intensif, dan berkelanjutan efektif dalam membangun budaya menulis di
kalangan mahasiswa. Program ini juga terbukti mampu mendorong produktivitas publikasi,
yang pada akhirnya berkontribusi terhadap penguatan kapasitas riset pada tingkat fakultas. Oleh
karena itu, program mentoring penulisan artikel ilmiah direkomendasikan untuk diintegrasikan
sebagai kegiatan rutin dalam pengembangan akademik mahasiswa, sehingga dapat menjadi
strategi jangka panjang dalam meningkatkan kualitas output penelitian dan publikasi ilmiah di
lingkungan FISIP UNDANA.
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